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ATTIVITÀ 2025 



Chiama A.L.I.Ce.
Per quanto riguarda l’attività di supporto telefonico, dato che le richieste di aiuto sono molto 
diminuite, abbiamo deciso di convogliare le richieste sul cellulare dell’Associazione eliminando 
il numero precedentemente dedicato (risparmio sui costi).



VADEMECUM

Il vademecum viene mantenuto costantemente aggiornato e il formato 
online è consultabile sul nostro sito valledaosta.aliceitalia.org


http://valledaosta.aliceitalia.org


CORO AliAli
Il corso di canto e percussioni AliAli continua a riscuotere un ottimo successo. Le prove si 
svolgono tutti i martedì pomeriggio per un’ora a settimana con un numero sempre maggiore di 
partecipanti (attualmente oltre la settantina). Siamo riusciti ad ottenere l’autorizzazione dal 
Presidente della Struttura J.B.Festaz all’utilizzo del loro salone. Grazie a questo accordo 
abbiamo il  piacere di accogliere anche gli ospiti della struttura durante i nostri incontri.

Il corso si svolge presso
l’Associazione TAMTANDO

Regione Amérique, 187 - Quart  

Tutti i MARTEDÌ
dalle ore 16.45

alle ore 17.45

LE ASSOCIAZIONI A.L.I.Ce. VdA E 
TAMTANDO ORGANIZZANO

UN CORSO GRATUITO DI
CORO E PERCUSSIONI

"ALIALI RIPRENDIAMO IL RITMO"

Si tratta di un corso che favorisce la ripresa del linguaggio nelle persone colpite da afasia e la riabilitazione del movimento
nei soggetti con esiti da ictus. Tutto ciò avviene grazie al canto e all’utilizzo delle percussioni e altri strumenti musicali.  
Queste attività generano inoltre una risposta sensoriale, motoria, cognitiva ed emotiva molto potente. 

IL CORSO È APERTO AI MALATI E AI LORO CAREGIVER ED È TOTALMENTE GRATUITO.

ISCRIZIONI APERTE 
PER INFO CHIAMARE

324 609 87 40 



Concerti coro AliAli 2025
Nel corso dell’anno il Coro AliAli è stato invitato ad esibirsi in parecchie occasioni: 

25 marzo        Nus per Comune di Nus
11 aprile Aosta: Palazzo Regionale - Giornata Parkinson
31 maggio Pré S. Didier: Festa del Donatore AVIS
6 giugno Chatillon per Comune di Chatillon
14 giugno Aosta: inaugurazione monumento FIDAS
5 luglio Chamois: Musicabilmente
2 agosto Issime
14 agosto Valpelline Camping
9 settembre Aosta JBFestaz inaugurazione sede
13 settembre Aosta Plus Cittadella
16 settembre Gignod microcomunità
26 settembre Aosta Pigiama Run
8 novembre Candelo: incontro con coro A.L.I.Ce. Biella
28 novembre Arvier Festival Present!
23 dicembre Aosta Splendor- Concerto di Natale con Penne Nere



Nuovo coro in Bassa Valle

A seguito di forte richiesta stiamo cercando, assieme ai Tamtando, di 
organizzare un nuovo coro AliAli in bassa Valle.



Conferenza ragazzi ITPR 10/02/25
• Nel mese di febbraio abbiamo incontrato i ragazzi dell’ITPR - Sociale di Aosta 

assieme alla maestra del coro AliAli Luigina Stevenin e a Marco Giovinazzo. 
Dopo una spiegazione su cos’è l’ictus, come si può prevenire, quali sono i 
sintomi e quali sono le cure abbiamo parlato della riabilitazione che svolgiamo 
con il nostro coro AliAli. I ragazzi hanno rivolto parecchie domande e sono 
risultati molto coinvolti dal’argomento.



Prevenzione 2025

Nel 2025 abbiamo svolto campagne di misurazione della pressione e controllo 
della fibrillazione atriale nonché giornate di screening completi su tutto il territorio 
valdostano grazie alla partecipazione di due neurologi dell’ospedale S. Raffaele di 
Milano, ai volontari di A.L.I.Ce. VdA e alle infermiere che si sono rese disponibili.

In totale in 16 giornate di screening sono state controllate 684 persone ed 
effettuati oltre 2.800 esami medici.



Locandine per pubblicizzare il 
Vademecum

Quest’anno abbiamo stampato delle locandine con un QRCode che inquadrandolo 
porta l’utente direttamente al Vademecum in modo da renderlo facilmente e 
comodamente fruibile dai malati e loro caregiver. Queste locandine sono state 
consegnate al reparto di neurologia. Il Vademecum viene tenuto costantemente 
aggiornato.



AGISCI IN FRETTA L’ICTUS NON ASPETTA
• Prosecuzione campagna informativa su facebook per il 

riconoscimento dei sintomi dell’ictus evidenziando la necessità 
di chiamare immediatamente il 112 all’insorgere dei sintomi.



Progetto Fast Heroes

Anche per il 2025 abbiamo continuato a presentare e proporre il 
progetto di riconoscimento sintomi dell’ictus rivolto alle scuole primarie 
“Fast Heroes”. La proposta è stata inserita anche nel sito della Regione 
VdA.



Eventi 2025

Nel mese di giugno abbiamo organizzato a Quart un incontro informativo 
sull’ictus e un secondo incontro a Donnas con il Dott. Guido Giardini. 

Sempre a giugno abbiamo partecipato al Trofeo Mc Lion a Gressan e da 
luglio a settembre a Estate in sicurezza al q.re Cogne di Aosta. 

Da marzo a ottobre siamo stati coinvolti dalla Regione Sardegna per 
supportare, dal punto di vista del malato, un gruppo di lavoro di medici e 
infermieri che si occupano di ictus. A seguito di questi incontri si è costituita la 
sede di A.L.I.Ce. a Sassari, unica in tutta la Sardegna!



Comunicazione 2025 

• Oltre a svariate interviste radiofoniche e televisive e ai 
comunicati stampa abbiamo tenuto sempre aggiornati la 
nostra pagina Facebook, il canale YouTube e il nostro 
sito internet valledaosta.aliceitalia.org segnalando tutti 
gli eventi, appuntamenti e notizie.

http://valledaosta.aliceitalia.org


Illuminazione Castello di Aymavilles 
In occasione di “Aprile mese della prevenzione”, della “Giornata nazionale dell’Afasia” e della 
“Giornata mondiale contro l’ictus cerebrale” abbiamo illuminato il Castello di Aymavilles



Riunioni
• Per A.L.I.Ce. Vda nel 2025 sono stati convocati un Consiglio 

Direttivo e un’Assemblea. 

• Per A.L.I.Ce. Italia abbiamo partecipato a diversi Consigli 
Direttivi e a un’Assemblea (tutti online) e alle riunioni del CTS. 

• Abbiamo inoltre partecipato a diversi incontri con case 
farmaceutiche per condividere progettazioni.



Apertura della Sede di A.L.I.Ce. al 
pubblico

• Ricordiamo che la sede è aperta al 
pubblico previo appuntamento telefonico 

chiamando il numero  

324 6098740



ANNO  
2026



ATTIVITÀ CHE CONTINUANO:

CORO ALIALI e creazione nuovo coro in Bassa Valle 

TELEFONO CHIAMA A.L.I.Ce.! 
                 

Estate in sicurezza 
al quartiere Cogne 

SCREENING SUL TERRITORIO 

PROGETTO FAST HEROES 



Programmazione 2026/1
- Illuminazione in verde del Comune di Aosta per la Giornata Mondiale (29 
ottobre) e in viola per la Giornata Naz. dell’Afasia; 
- Prosecuzione corso coro AliAli; 
- Creazione nuovo coro AliAli in Bassa Valle; 
- 26/01/26 Partecipazione a CTS; 
- 2/02/26 Partecipazione CD A.L.I.Ce. Italia; 
- 19/02/26 Consiglio Direttivo A.L.I.Ce. VdA; 
- 15/03/26  Screening completo dedicato ai membri del Coro Penne Nere di Aosta; 
- 25/03/26 Incontro sull’Ictus al Centro per le famiglie; 
- dal 2/04/26 Prevenzione e salute q.re Cogne fino a fine giugno  
(giovedì alterni); 
- 20/04/26 Partecipazione a Assemblea online A.L.I.Ce. Italia; 
- 20 e 21/06/2026 Assemblea A.L.I.Ce. Italia a Biella.



Programmazione 2026/2

- Esibizioni coro AliAli: 
4 maggio Splendor Assemblee Chant Choral 
10 maggio Pont S. Martin Incontro9 ALICe Biella 
22 maggio Comune di Nus 
6 giugno Intercultura Verres 
14 giugno Fidas Aosta 
14 luglio Biblioteca La Thuile 
18 agosto Aymaville con Viola 

- Stampa e distribuzioni locandine  
- Ricerca contatti per convenzioni e collaborazioni con fisioterapisti 
- Organizzazione conferenza su ictus e fattori modificabili. 



PROGETTAZIONE

• Siamo aperti ai Vostri suggerimenti!



BILANCIO 2025



Conto economico e Stato Patrimoniale 2025



CONTO CORRENTE ANNO 2025

• Alla data del 8 aprile 2025 il saldo del conto corrente 
presso il Banco BPM ammonta a €. 120.783



NUOVI SOCI e QUOTA ASSOCIATIVA 
ANNO 2025

• Grazie ai partecipanti al coro AliAli negli ultimi 
2 anni abbiamo più che raddoppiato i soci. 

• Si chiede all’assemblea di approvare la 
conferma della quota associativa per il 2026 a 
€. 25,00 



INFINE …
• Come sempre ….. Ricordate che versare il 

5x1000 a A.L.I.Ce. VdA NON COSTA NULLA! 
basta indicare sulla vostra Dichiarazione dei Redditi il 
codice fiscale dell’associazione che è 

91033430074



 
GRAZIE DI CUORE A TUTTI!!! 

 


