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          Con il patrocinio del  

 

 

 

 
             

L’ictus è la prima causa di invalidità e la terza di morte: 

non facciamoci cogliere impreparati, 
 

INFORMIAMOCI! 
 

 
 

 
L'Associazione A.L.I.Ce. Udine O.d.V.  

in collaborazione con il Circolo Culturale e Ricreativo La Pipinate APS  
e con il patrocinio del Comune di Lestizza 

 

organizza 
 

venerdì 6 novembre 2026 alle ore 20:30 
 

presso l’Auditorium Comunale in Via San Giusto, 6 a Lestizza 
 

la conferenza 
 

ICTUS CEREBRALE: CONOSCERLO PER PREVENIRLO 
 

Perché si verifica un ictus cerebrale? L’ictus si può prevenire?  
Chi è maggiormente a rischio? Come riconoscere i sintomi e come intervenire? 

 

Relatrice la dott.ssa Ilaria Del Negro, Neurologo  
 

sabato 7 novembre 2026 dalle ore 08:00 
 

presso Villa Bellavitis in Via Nicolò Fabris, 4 a Lestizza 
 

questionario sui fattori di rischio cerebrovascolare,  
misurazione della pressione arteriosa (aspettate a bere il caffè),  

consegna di materiale informativo e  
esame ecodoppler delle carotidi (portate il referto dell’ultimo esame eseguito). 

 

L’ecodoppler verrà effettuato dalla dott.ssa Ilaria Del Negro, Neurologo  
 

L’esame ecocolordoppler è consigliato a persone con fattori di rischio cerebrovascolare 
(con età superiore ai 50 anni e/o ipertensione arteriosa e/o cardiopatie e/o diabete e/o fumo)  

e/o con storia di pregresso ictus cerebrale o TIA (attacco ischemico transitorio).  
L'esame viene rifatto almeno dopo due anni dal precedente,  

salva diversa indicazione da parte del neurologo. 
 

NON SI PRENDONO PRENOTAZIONI 
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